FEDERACION CASTELLANO LEONESA DE GALGOS

JORNADA DE FORMACION DE CARGOS TECNICOS DE LA
FEDERACION CASTELLANO LEONESA DE GALGOS.

“PREPARACION TEORICO - PRACTICA DEL CABALLO DEL

CARGO TECNICO”
28 DE JULIO DE 2013

Con el objetivo de seguir formando a nuestros cargos técnicos, la Federacién de
Castilla y Ledn de Galgos, a través de su Comité de Cargos Técnicos, sigue
trabajando y ofreciendo elementos técnicos de formacion, haciendo un esfuerzo
econdémico y de recursos que redunde en la mejora de nuestros cargos. Estamos
convencidos que el trabajo de una federacion autondmica debe redundar en la
formacion de los estamentos implicados y por eso estamos apostando por la formacion
de los mismos.

Para el presente afio, se tienen planificadas varias unidades de formacion de cargos,
las cuales vamos a iniciar con una jornada técnica que ha sido demanda en varias
ocasiones por numerosos cargos técnicos y que no es otra que la de conocer,
desarrollar y valorar la preparacién fisica de nues tros caballos, para poder
afrontar la temporada en éptimas condiciones, asi ¢ omo practicar in situ, las
técnicas del galope y el paso de obstaculos natural  es que se pueden encontrar
en el campo durante las carreras . Al igual que nuestro deportista el galgo, el caballo,
debe tener una preparacién exquisita para afrontar la temporada de competiciones
donde debe enfrentarse a multitud de esfuerzos de gran intensidad y que el jinete
debe saber gestionar.

Para esta primera jornada la FCLG ha contratado para impartir la materia a D2 Coby
Bolger, jinete internacional con un curriculum envidiable y una formacién acreditada
basada en la ciencia.

CURRICULUM DE D2 COBY BOLGER

Como jinete, desde 1992, Coby Bolger ha sido mientd® Equipo Espafiol de

Concurso Completo de Equitacion, representado a ai@pen numerosos eventos
internacionales en Europa incluidos el WEG 2002Jeez y Campeonato de Europa de 1999.
Coby ha figurando entre 1999 y 2000 dentro de @3 rhejores jinetes de concurso completo
de equitacion en el mundo segun el ranking de @eFscion Ecuestre Internacional. Ha sido
Campeona de Espafia y medallista en varias ocasi@gnta con humerosas participaciones
en concursos de esta modalidad, ademas de Dom&&€h$Salto de Pista, estos dos ultimos a

nivel nacional.
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Trabaja en conjunto con varias Federaeie Territoriales y otras organizaciones como
la Fundacion de la Equitacion de Base para propaneir cursillos y “clinics” con el fin de
formar a monitores, profesionales del sector, fsey caballos.

Coby es actualmente vocal de concurso completo [sigederacion Territorial de
Madrid. También es un miembro técnico de la Funitagiara la Promocion del Deporte
Ecuestre y proporciona la informacion sobre ladiegia de ejercicio y alimentacion a esta
organizacion.

Coby imparte conferencias tanto en Espafia comal exteanjero sobre estos temas,
trabajando en conjunto con los laboratorios de stigacion equina Waltham (de Inglaterra),
la Universidad de Utrecht en Holanda y Kentucky iBguResearch (de Estados Unidos, Nueva
Zelanda y Australia).

Coby Bolger fundd su empresa Horsel en 1997 cavbjetivo de proporcionar el
apoyo de productos y la dltima informacién ciendfia veterinarios, propietarios, jinetes y
ganaderos. Ha dado numerosos cursillos sobre Ndtriquina y Manejo de Cuadra y ha
traido a Espafa cientificos y veterinarios de remmdo prestigio mundial para proporcionar
la informacién cientifica mas vigente y novedosieportistas, ganaderos, profesionales de la
Equitacion y veterinarios.

En la actualidad colabora activamente estudios cientificos a nivel nacional en
conjunto con la Universidad Complutense de Madrid Yniversidad de Cordoba con el fin de
determinar las curvas de crecimiento de los potrasionales y su relacién con los problemas
de crecimiento y desarrollo. Y proporciona confe@iaa a ganaderos y asociaciones de cria
para aumentar los conocimientos de los profesianglmejorar las practicas de nuestra cria.

Librosy Publicaciones
Guia Bésica de la Nutricion Equina — Ediciones Tiatle Mayo 2010
La Nutricién Equina en 5 Minutos — Ediciones MCeviémbre 2012

Bolger, Forés Jackson, et. Al 2009: Preliminary 8g¢pnto the Relationship between Farm
management and the Incidence of OC in PRE horspam: ENUTRACO 2009 p. 109-117

Coby Bolger publica articulos habitualmente des@89len las revistas Pura Raza, Ecuestre,
Mundo del Caballo, Trofeo Caballo, Trofeo Vaqueratros. Puede accede a las publicaciones
mas recientes en la welww.horsel.es
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PROGRAMACION DE LA JORNADA TECNICA:

“PREPARACION TEORICO - PRACTICA DEL CABALLO DEL
CARGO TECNICO.

10:00 horas. RECEPCION Y ENTREGA DE DOCUMENTACION . Entrega de dosier de
formacion.

10:30 horas. PRESENTACION E INAUGURACION DE LAS JORNADAS . Presidente de
la FCLG. D. Oscar Hernandez Zarzuelo, PresidenteGlEmité de Cargos Técnicos D. Fco.
Javier Muelas Rodriguez y Ponente, D Coby Bolger.

10:45 horas. UNIDAD TEORICA .

1. PUESTA EN FORMA DEL CABALLO, DURACION Y TIPOSTRABAJO.
- Sistema 6seo.
- Sistema muscular.
- Sistema cardio-respiratorio.

2. LESIONES TIPICAS EN EL CABALLO DE CAMPO: Orgariim del trabajo segun el tipo
de lesion.

3. SISTEMA DIGESTIVO DEL CABALLO:
- Absorcion de nutrientes en relacion con la paest forma.
- Evaluacién del aporte nutricional y digestibdid del forraje y cereales en la dieta.
14:00 horas. ALMUERZO.
16:30 horas. UNIDAD PRACTICA
1. POSICION DEL JINETE EN EL CAMPO.
2. PRACTICAS CON OBSTACULOS TiPICOS DEL CAMPO. &5 caballos.

20:00 horas. ENTREGA DE DIPLOMAS DE ACREDITACION DE ASISTENCIA .
Expedidos por la FCLG y Ponente.
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INSCRIPCIONES A LA JORNADA TECNICA: “PREPARACION
TEORICO - PRACTICA DEL CABALLO DEL CARGO TECNICO”

DIA: 28 DE JULIO DE 2013.

LUGAR: CENTRO ECUESTRE TORDESILLAS. Camino Hondo s/n. desillas
(Valladolid).

DESTINATARIOS: Cargos técnicos de carreras de galgos en campoeteg de
especialidades hipicas de campo.

CUOTAS DE INSCRIPCION:

CARGOS TECNICOS FCLG OTROS JINETES
UNIDAD TEORICA GRATUITA 25 EUROS
COMIDA GRATUITA 10 EUROS
UNIDAD PRACTICA GRATUITA 15 EUROS
TODA LA JORNADA GRATUITA 50 EUROS

FORMALIZACION DE LA INSCRIPCION:

Fecha limite de inscripcion 15 de Julio de 2013No se admitiran
inscripciones el dia de la jornada.

Para formalizar la inscripcion enviar emalil a
centroecuestretordesillas@gmail.cesn los siguientes datos.

NOMBRE:

APELLIDOS:

DNI:

CONFIRMACION DE ASISTENCIA CON CABALLO.

hrwpE

Para cualquier consulta al respecto de la jornaddgn llamar al ttho 606 93 99 63.

Puesto que el limite de caballos es, a peticiépdeénte de un maximo de 25, tendran
prioridad por el siguiente orden, hasta completar25 plazas:

- Jueces de Campo.

- Cronometradores.

- Comisarios y directores de carrera.
- Oftros asistentes.

La semana antes del iniciale la jornada se publicara en la web de estadeiber el
listado de inscritos y los que podran llevar cabaldl para la unidad practica




